YN.E.N.O., Evrtaén matdiwv TaAlvwootoUvtwy kol oAAoSanmwv oto oxoAeio
(yvpvaowo), A. K. MaupookoUdpng (Em.), 0bnyoc Emuoppwong.
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Kowovikéc oyéoscic oty Tdén epffov pe
TOMTICUIKES LOLULTEPOTNTES

(60. 89-110)

Kovotavrtivog Mnikog

Eivar xown damictmon Ot ta tedevtaio ypovia av&dvetar o aplfudg tov
TOOLDV, TO OTOl0L TPOEPYOVTAL OO SOPOPETIKO TOMTIGUKO TTEPIPAAAOV Kot
@O1TOOV G€ EAANVIKG EKTOIOEVTIKG, IOPVUOTH TPOGYOMKNG, TPMTORAOUIOG Kot
devtepofadiag exmaidevonc. Inuovtikd, Aowdv, erakoOAovdo TG 16050V pe-
YOAOL apOHoD TOAVVOGTOOVI®MV Kol GALOSOT®V UadnTdV 610 EAANVIKO GYO-
Agio givatl To yeyovog 0TL 1 6hvheon oV TAemV OA®V TOV GYOMKOV Paduidmv
dAraée. 'Etol kot 0 EAMNVAG EKTAIOEVTIKOG, OTMG KOl Ol GLUVASEAPOT TOV GE
YOPEG OV AT YPOVIO ATOTELOVGAY YDPEG VTLOJOYNG LETAVASTAV, EYEL VO OVTL-
HETOTIGEL Pio TOKIAOLOPPI TOL GYETILETAL LE TO YOPOKTIPLOTIKA KO TIG GUV-
Onkeg dafiowong Tov podntov tov. Elvar emiong yvootd 6t oe kébe adiayn
epPEALOVTOG TO TPADOTO TPOPANLLE TOL £YOVV VO ETMAVGOVV 01 AvOpwToL glvar
1 KOWOVIKY TOVG évtaén 1 avtioTpo@a S10TuTOUEVO: Elval TAVTOTE KPIGILO TO
Katé OGOV 00 Yivouv 0modekTol K HEPOVG TV OVOPOT®Y TNG TAEIOVOTNTAG.

To poPAnua etvar Oume 6t 1 KOWwVIKh 0661 TOV TOMTIGUIKG S10QOPETL-
KOV amd TV mAglovotnTa pontov speoviletar o debvn kKAipoko SvoueEVNG.
Ot TopAyovVTeG TOV SLOUOPPDVOLY GVTN TNV TPOYUATIKOTNTO €ivotl ToALol Kot
GLVOEOVTOL GUEGO LLE TN GYECT] TOV YOVEWDV TOVG LE TO TEPPAALOV, GTO 0moio
Couv. O onuavtikdTEPOG 0md AVTOLG Elval TO GOK TOV VPIGTOVTAL, 0TV Ppicio-
vtol o€ éva TePIBAAAOV TOMTIGHIKE S10pOopeTIKO 0md T0 Oukd Tovg. Emumiéov
01 AOYOl TOL TOVG 0O YOLV GE€ QTN TN UETaKivnon glival 1 avEXELO KoL Ol OLKO-
VOUIKEG dVGKOALEC. Me awToUG TOVG OPOVG Ol SVCKOMEG TPOGUPLOYNG O VEES
TPUYUATIKOTNTEG KOl GALOVG KOIIKES GUUTEPIPOPAS 1] YAMGGIKNG EXKOVOVI-
ag amodelkvoovtal o¢ Wiaitepa dvokoin vrodeon (Fthenakis et. al. 1985).

Ot TOPAUETPOL TOV KOWVMOVIKOV TEPTYVPOL KOl TO YOPAKTIPLOTIKA TOV TOL-
OOV UE TOMTIGHIKES 10101TEPOTNTEG Eival OU®G 1 piot OYM TOL TPOPANLOTOC.
To mpdypoto TEPITAEKOVTOL GKOUN TEPIGGOTEPO, OV GLTH TN SVGKOAIN OV
GLVOVTOVY, TNV avTImopobioel Kavelg pe tn Papvtnto mov £xovv 1 oAANAE-
TOPOON KOl Ol KOWWOVIKEG GYEGELG, TOL OVOTTOGGOLV 01 LadnTég 6TO TAOiG10



YYXOITAIAATQI'IKEY [TPOZEITIXEIX

™G TAENG Yo TNV KOWMVIKY], YVOGTIKNY Kot cuvailsOnpotikn avdrntuéy tovg. H
avOpOTIVI CAANAETIOPOOT Kol 01 KOWVOVIKES GYEGELS £IVOL OO TOVG GTUOVTL-
KOTEPOVG TTOPAYOVTEG YioL TNV avarTLEN Kot 1) oXoAK TAEn elvan to debtepo
ONUOVTIKOTEPO, UETC TV OLKOYEVELD, TAGIGLO KOW®MVIKOTOINGOTG Yol KAOE po-
Onm (Bronfenbrenner 1996).

Kot ta moidid tov HelovoTHT®VY £X0VV avaykn va Bpovy ¢iAovg, vo emTiKol-
vovneouvy, vo tai&ovv pali toug kot yevikd vo aicBovioiv amodextd. Evdeyo-
Hevn amotuyio 6g aVTES TIG EMOLOEEIS TOVG UTOPEL VAL TA 00N YNGEL GE ALENUEVO
dryyog, youmin avtoektipnon, acOpota exfpdtrag Kot pmopel vo Tpootwvi-
Cetar péypt ko LEAAOVTIKT) TAPOPOTIKT) GUUTEPIPOPA. AVTEG Ol AVTIOPAGELS [UE
TN GEPA TOVG TPOETOUALOLV TO £JaPOG Yo TapamEPa amoppyr. Ot cuvoun-
AKOL QLTAG TNG NMKIIKNG ORASOG AELTOLPYOVV HECH OO TNV AAANAETIOpaoN
TOVG MG PLOUGTES TNG CLUTEPIPOPAC, KAODS TIUD®POVY 1 0yVOOUV GUUTEPLPO-
PEC TOV OEV OVTOMOKPIVOVTAL GTIG KOWMVIKEG VOPLES Kot avTifeTa evigydovy
TOMTIGUIKG 00dekTég cvumeprpopés (Hartup 1987). To mpdPinua dpwmg sivar
OTL TS TOL gV £YOVV GYEGELG 1} OTOGVPOVTAL OO TNV OUASH GUVOUNAIK®OV
KIVOUVEDLOLV VO, TOPOVGLAGOVV TPOPANOTO TOGO GTO KOWVMOVIKO-YVMOGTIKO 0G0
KOl GTO EMIMESO TNG CLUTEPLPOPUC.

Kowoviki] aAANAeTiopact), KOWVOVIKES GYECELS, KOIVOVIKI] LKOVOTNTA

[Ipwv ™V mopovsiocTn T@V TOPAYOVIMV TOL EXNPEALOVY TV amodoyn N Un
TOV TSIV HE TOAMTIGUKES OIUTEPOTNTES KOAO €ivar va optoBodv Pactikég
£VVOLEG IOV TEPLYPAPOLV TIG AvVOPOTIVES GYEGELS Katl TN cvuPimon. Katapynv
N «KOWOVIKT] GAMAETIOPAGT» OVOPEPETAL GTO YEYOVOG T®V apolaimv emt-
dpdoemv Kal TG OAANAOTPOGOAPUOYNG TOV TTopaTnpEiTal, otav avOpwomol £p-
yovtol o€ eman petaly tove. To oNUaTe ToL GTEAVEL O VUG OTOTEAOVY LAKO
7OV 0 OEVOVTL TO EPUNVEDEL KOt avaroya avtidpd. [Ipoxeital dniadn yio pa
apotPaio epunvevtiky dtadikacio, n omoio e€uptdral £VIova omd T0 KOWV®VL-
KOTOMTIGUIKO TAGIG10 Kot TIg onpocieg mov £yovv 600el oe kabe avtidpaon,
veopa 1 vevikotepa epébicpa (I'kotofog 1995, Mrikog 2004).

Otov  kowwvikny oAAnAenidopaocn Ogv €ival VKOIPLOKN 1) OVOYKOOTIKY
aAAG yopakTnpileTol amd cuyvoOTNTO, OIKEIOTNTA, KOO VoMU, OAANAEEAPTN-
o1 Kol OBPKELD TOTE TEPLYPAPETAL MG CKKOIVAOVIKI 1] OLOTPOCOMTIKIY] GYEoT)».
[Ipdkettar onAaodn yio Evay eEEMKTIKO Kot pe O1APKEL GLVOIGONUATIKO JEGLO
7OV GLVOEEL 0VO 1 TEPIOTOTEPA TPOCMTTA, KO OYL Y10, Lot OTAT] 0AANAETTIOpaion
AVTOV TOV TPOcHTMOV. ['vopiouato 0IKOTEPN TOV OETIKOV SOTPOCOTIKMOV
oyxéoemv gival o apoiPaiog oefaocuds, N apoifaio eumicTocHvy, T0 apoPaio
EVOLPEPOV, 1 KOTAVOTON TOV GLVOLGONUATOY Tov VO Ylor TOV GANO, M| €mL-
Bopia Tov evoc va akobel Tov GALO, N Eupaot otic OeTikég evépyeleg mapd oTol
AGOM Kol 1 0modoy TV PEIOVEKTNUATOV Kol TOV adLVOUIOV ToL dAAov. Ot
SmPocOTIKEG oyécelg Tpoaeyyilovral Katd KOplo Adyo ite pé€ca amod T dva-
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Ok oyéon g elhog gite péca amd T ONUOTIKOTNTO TOV ATOAUUPAVEL KATO10
7ol pésa oty opado cuvounAikov, 6nwg eival n oyolkn Taén (Avyntidov
1997).

e Kabe KowmVIKn aAANAETIdpacn aALL KOl GYECT) TO ATOUO EUTAEKOVTOL
TOGO LLE TNV ATOUIKT] OGO Kol LE TNV KOW®VIKY] Tovg TouTdtnTa. O 0pog «mpo-
COTIKI TOVTOTITO» OVOQEPETAL GT OLVOTOTNTA TOL EYEL TO (ITOUO VO OVTL-
Aappdvetor O o ta Pudbpato Kot T UmEPiEg TOV G (o vOTnTo, TTop  OAO
oV T pumopel va. exteivovtal 6 PeyAa ¥POVIKA dlaoTthpato TG Long Tov.
ITpdxettan onAaon| yio 1o W1HTEPO KOt OVETOVAANTTO TOPTPALTO [LE TO OTOL0 O
d10g Kot ot dAhot opilovv Tov gavtd Tov. [TapdAinia, To kéOe dTolO PEPEL KOt
TNV «KOWVOVIKT] TOVTOTNTO», OVIKEL ONANOT G KATOW0 KOWVOVIKT KaTnyopio
LE TO YOPUKTNPIoTIKG TG omoiag opilet 0 1010¢ TOV €0 TO TOV OAAG YOpOKTNPi-
Cetan kot omd Tovg GAlovg (Mmikog 2004).

H «kotvoviki] IKevOTNTO» aVOQEPETOL GTNV TKOVOTNTO TOL ToLd10 VoL On-
HI0VPYEL KOt VoL SLaTnPEl IKOVOTTOUTIKEG GYEGELS LE TOVS GLVOUNATKOVE TOV, ON-
Ao vo oAAnAemdpd pe awtovg. Katd cuvéneta, 1 amodoyn 1 1 amdppuyn Tov
o100 amd To ATope Tov TEPPAALOVTOG TOV amoTeEAEl Vo oNUOVTIKO delkTn
NG KOWMOVIKNG IKAVOTNTAG KOl GUVTEAEL GTNV OVATTLEN TOV KOWOVIKOV TOV
de&lottov. Exetvov tov de€lotntov 0nAnor Tov VooV TNV ETKOV®VIN Kot
™ dpdpemon Betikng otdong Tpog Tov £antd (Adkov - Avridov 2002). Etot,
01 KOW®VIKEG 0eELOTNTES TOV AVOTTUGGOLY Ol pabntég fonbovv oty perro-
VvTiKY €vtoén Tovg otV Kowvovia. Avtideta, 1 EAAenyn TPOGUPLOYAS OPICHE-
VOV TodLdV, INAad TadIdV TOV JEV EYOVV avaTTUEEL KOVmVIKEG de&10TNTEC,
umopei vo ta 0dNynoel oty TéAEWN amo&EVMOGT TOVG O TNV OUAd0 1| Kol 6T
ovykpovon pe avt. Ot kKowvovikég de&lotnteg opilovtol cuyva pe Pacn v
OMUOTIKOTNTO KoL TNV 0odoyN Tov 7aidov petald Tov cuvouniikmv. ‘Etot, o
0pOG «KOWVOVIKEG OELOTNTES) TOPATEUTEL EMTAEOV GE EKEIVEG TIG GUUTEPL-
POpEC, 01 omoieg emeldn| ivar amodekTég amd To mePPAALovV evicybovtal BeTikd
Kot EA0oTOTO0VVY TV ThavotnTa Tipmpiog 1 amdppyns (Mmikog 1990).

Hapdayovreg mov mapepfaivovy 6T avOpOTIVEG GYEGELS

Ot avOpOTIVEG GYEGEIS KO 1] GUUTEPIPOPE GLVIGTOVY TOADTAOKE, KOl TTOAL-
enineda @avopeva, KodmdG To OTOUIKAE YVOPIGUOTO KOl Ol GOUTEPUPOPES TOV
gkonAmvoviot petald Tov uadnto®v 610 1edio TOV STPOCHOTIKMOY GYEGEDV
dev gival e0KOAO Vo, TPOGAoPIoTOVY Kol Vo, digpeuvnodv, d10TL Kot e, omd
TNV KOW®VIKY 0AANAETIOpacT damiékovTal petald Tovg Kot oAANAoeTnpEd-
Covtar (Avayvwotomoviov 2005). Qotdo0o, 1) TOAOYpOVH £pguva, Exel ovadei&et
GLYKEKPIUEVOLG TTOPAYOVTEG TTOV £TNPEALOVV TNV AVATTVEN KOWVOVIKOV GYEcE-
oV Kot 1ioitepa ekeivov mov oyetilovtal 1e T0 oYoAKo mepPdAlov Kot evola-
@EpOLY KAOE EXTAIOEVTIKO.

Mio tpad demicTmon gival 0TL To KPITHpLo TOL VI0OETOVVTAL OO TO ATO-
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O Y10t TO GYNUOTIGHO KOWOVIKOV GYECEMY OVIAVOKAOVY KATUPYNVY TIG TPOC®-
mKES avaykeg Tov kafevog. [apdAinia OpmG emonUOivOvToL Kot To KPLTHPLo
7OV YPTGLLOTOLOVY TO VITOKEILLEVE Y10l TV OTOTIUNGT) TOV GAAOV MG TPOCHTOL,
OTMG KOl GTN YVOOTIKY 1| GuvalsOnuotikn avtidpaor tpog avtod. Extdg dniadn
Ao TNV EMCHIOVGT] TOV OVOYK®V OV KAADTTOVV Ol KOWMOVIKEG GYECELS, eivol
opoTn Kot pior GAATN €PELYNTIKN TAGT TOL EMYEPEL AVTIGTPOPA VO SIEPEVLVN -
GEL KO VO, EMOTUAVEL TIG 1010TNTEG OV €iVOL OTAPOITNTES Y10l TO CYNUOTIGUO
QIKGOV oyéoemv Kot Kuping Tig Kowvavikég de&otnteg (Wright 1995). 'Etot,
toviletat 0Tt 0 6ePacpog yo ta ocOnpaTo Tov GAAoL, 1 duvaTdTNTA Y10 EML-
KOW®ViQ, 1 OTOTEAEGUATIKN TPOGEYYIOT| GTLG KOWES OPAGTNPLOTNTES, OTWS KoL
N dwmpaypdtevon Bepdtov, Kavovov kot SIEKSIKNGEMY GTO Toviol 1 o
ouvepyacio amoTeELOVV KovmVikég de€lotnteg mov BonBodv oty avamtuén dt-
OTPOCOTIKAOV GYEGEMV.

"Evag amd toug Pacikdtepoug mapdyovteg mov Exel damiotmbel 6Tl ennped-
(et v kowvmvikn oAAnientiopaon sival n eyyvtnta. Tn cuvOnkm g eyyvntog
umopei va e&acpolilet to yeyovog 6Tt kKamotot pantég kabovtot dimha - dimia
oV TA&N, OTL £X0VV GLYYEVIKN 1 QIAIKY GY£0T Ol YOVEIC TOVG, OTL SLUUEVOVY
otV 101 yertovid 1 Kavouv tnv ida dtadpopn yia 1o oyoAeio. H gyydtnra digv-
KOADOVEL TN dNovpyio PIMKOV GYEGE®MV AOY® TNG GLYVNG KOWMOVIKNG ETOPNG
OV TOPOLGLALOVV TA ATOUN TTOL HEVOLV KOVTE.

H gyydmra pe ) ovyvotnta enaeodv mov eaceaiilel cuvterel oty avd-
ntoén owkewdtTnTog. H owcedtra pe ) oepd g pmopet vo opeileTor kTG
TOV TOPUTAV® Kol GE TPONYOVUEVN KON OXOAKY| epmelpia. [Taidid ed1koTe-
pa., TOL 0TT010L GLLPOTTNoOY 0Td LKpN NALKio givat avapevouevo vo aicbdvovtol
Wwoitepn okeldTTo. AVTH N OKELOTNTA TAAL OQEIAETOL EKTOG TNE HOKPOYPO-
VI0G YVOPLUIOG 1) TOV KOWV®V EUTEPLOV Kol otV E0IKEIMGT TOVG LE TIG 101G
oyohkég povtiveg. H amd kool gumepio SnAadn tov e0UOTLTIK®Y KOl ET0-
voAapBovOLEVOV TPAEEMY GTO YMPO TOL GYOAEIOV KAl TNG TAENG CLVTEAEL OTN
peTa&h Toug OIKELOTNTAL.

H owedomta méd pmopet va opeileton oTtnv OpodTNTa O TPOG KATOL0
YOPOKTNPIGTIKG TOL GCOUPMVO LE TO VITOKEILEVA vl OMUOVTIKA. X avTifen
TEPIMTOOTN, OTAV QLT 1 OHOLOTNTA gV LILAPYEL TOTE UTOpEl va gppovicBody
cuvacOuaTo EKVEVPIGHOD, POPBOV, OTPEC, AKOUN Kol OVTIOPACELS OlKTOV N
anoilog Yo To GTOHO TOL £XEL OOPOPETIKA YAPUKTNPIOTIKE ard avTd TG Kupi-
apYNG OUGOAG. AVTEC Ol AVTIOPAGELS UITOPEL VO 001 YNOOVY TOV «UN OLOL0» GE
UEIMOT 1 ATOPLYN TOV KOW®OVIKOV GYEGEMV KOl VO, TOV 00T[YIGOLV GE KOWV®-
vikn amopudvoon. H katdotaon g amdppiyng Kot TG amopoveons TPpoKaAel
BéPara pe TN GEPA NG KOWOVIKO-YUYOAOYIKH TPOPANUOTH GTO GTOUN TOV
amoppintovton kot amopovavovtor (Duck & Perlman 1988).

H Aeyouevn owmpocomiki] £AEn amoterel £va SnUOPIAES epguvn Tk OEpa
amo dekaetieg, S1OTL ivor £va BN TOV €YEL TOGO TPOUKTIKY OGO KOl WYUYOAO-
YIKN onpocio. ATOMHO TOV KATAPEPVOLV VO EIVOL EAKVGTIKG £(OVV TEPIGGOTE-
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pec MOAVOTNTEG YO EMAYYEALATIKY EMTUYI0, EVED TOPAAANAL 1| OTOdOY| TTOV
amolapPavouv €xetl Kot Oetuicég youyoroyikég emmtooels. H enidpaocn mov et
N €AKVOTIKOTNTO KATOI®V TPOCOMIKOTTOV €ivar T€T010 Tov pmopel m.y. To
eEMTEPIKA YOPOUKTNPLOTIKG KATOLOV OTOUOV VO, TPOSOETOVY TOLG GAAOVLE VOl
SLOUOPPMGOLY LI SLOPOPETIKY TOVTOTNTO OO OVTH TOV TPAYUOTL EYEL, UE
amotélecpa va, opTichohv KAmolol GuvalsONUaTKd amEVOVTL TOL Kot e o-
oV 10V TpOTO Vo KaToANEOLY 6€ AGBOg GUUTEPAGLLOTA Y10 TV TPOCOTIKOTNTA
tov (ALG-Karavtdy, Zaviov-Zidépn & Bidyov 1998).

Yvvoyilovtag, eaivetal 0Tt yevikdtepa yia T avOpdmveg y€oels 1oyhovy
0o Bepeldoelg vopol: owtdg NG OROLOTNTAS Kol VTOC TNG GCUUTANPONA-
TIKOTNTAS. TO YEYOVOG OTL 1] OLOLOTNTO, MG TPOS KATOLN, YOPOUKTNPIGTIKG 00T)-
vel og peyoldtepn mbavotNTO Y10, OETIKN GTAOT AMEVAVTL GTO GUYKEKPIUEVO
vrokeipevo oyetiletal pe ™ Oepedon avaykn Tov avOpmdmTov Yo EAEYYXO TOV
nep1PaArovtog tov. Otav kdmolo¢ avakaAOTTEL OUOIOTNTEG G TPOG TIG EMUTEL-
PieC TIC OTAGEIS KOl TIG GUUTEPLPOPES KATOOV GAAOL aicBdveTon 0Tl dev Oa
Bpebel umpootd oe ampocueveg Kot un eheyydpeves avtdpaoets. Ilapdiinia
OL®G glval YVOOTO OTL KOL 1] GOUTANPOUATIKOTNTO, UTOPEL VO, GUVTEAEGEL GTNV
EAKLOTIKOTN T KATO0V ATOHoL, Kobmg ot avBpwmot aicBdvovtat 6Tt €161 Ka-
AdTTOVV GAAN avdykm Tovg: Bepovv OTL 6TO TPOGHOTO TOL PPIGKOVY AVTA TOV
avtihappavoviar g eAlelyelg tovg. Mmopel Yoo Tapadetya VoG GUVECTOA-
puévog pabntig va ouvoebel iaitepa e kdmolov mov tov Bewpei Oapparéo
N d1ekdkNTIKO. TOGO 1 OUOIOTNTO OGO KOl 1] GUUTANPMUATIKOTNTO, GTO YDPO
TOV GLUUAONTOV UTOPEL VO OVOPEPOVTOL TNV KOWV®OVIKOOIKOVOLIKT TOVG KO-
Tdotao, oTic agiec Kol TG GTACELS TOVG, OTIS EMOOCELS KoL TIG IKAVOTNTEC TOVG,
OTIMG KOl GTIV KOW®VIKOTOALTIGLIKT TOVG TPOEAELON.

Oho ta mapamdve BéPata £xovv cuvnBog kot o GAAN Bepelddn Tpodmod-
Beom, mov eivar n aporpardtyra. Katoinyet pdhoto n tpodmoddeon g opot-
BatdotnTog va givarl avtovontn, av okepTel Kaveic OTL 01 KOW®MVIKEG GYECELG
gykaf1dpHovral 610 TAAIGI0 TG KOWVOVIKNG AAAAETIOpaonS. 1o TAMIGL0 ON-
A0d1 TV apoiPaiov emdpdoemv avauecsa og vrokeipeva. Elval Aowmdv ava-
UEVOLEVO 01 DETIKEC GTACELS KO OVTIOPAGELS TOV EVOC VO TPOKAAOVY GLVNOmG
avaloyo Oetikéc avtidpdoelg and tov GAlov, énmg kot o avtifeto (Duck &
Perlman1988).

A&ilel téhog va yivel avagopd Kol otV ETIOPAcT TG TPATNG EVIVTOGTC.
Amoterel dAlo dnpogpiréc Béua e Kowmvikng Puyoroyiog to katd mdécov
Kot ¢ 010 Padud ot apykég evivnmoelg ennpedlovv 1 akopa kKabopilovv Tig
dmpocomikég oxéoelg v avipormv. Ta oyxetikd evprjuota emPefoidvovy
YEVIKG TNV KPIGIUOTNTO TNG TPATNG CLVAVINGNG Kot evivmmong. Kotadetkvo-
0LV EMTAEOV TI GUVIEST TNG TPMTNG CLVAVINGTNG LUE TO AVENUEVO AYYXOG EK LE-
POLG TV VTOKELEVOV TTOL eumAékovTaL. 1o To Y®Ppo Tov oyoieiov €101KOTEPOL
glvon kpioun n eumepio Evragng kdmotov Todlov 6To GYoAeio Kot 1 aicOnon
amodoYNG EK LEPOVG TOV EKTOOEVTIKOV 1) T®V GLUUAONTOV Tov. [IpdKetTan Yo
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éva Kploo yeyovog, to omoio dev TPEMEL Vo TOPAPAETOVY Ol EKTOLOEVTIKOL
g devtepoPdbiac. To yeyovog dnAadr| 0Tt d€xovTaL 6TV TAEN TOVG TAdLY LE
SLOPOPETIKT TOMTICUIKT TTPOEAEVGT), TO OTOT0L EXEL «CUASEYEW 1] EVTOEN TOVG
ouvnbmg og yapmAdTEPN o)oK Pabuida. AvTiV TV apyIK GYOAKT EUTEPiN
KOLL TV TO0TNTO TOV GYEGEMY TOL UEXPL TOTE EYOVV PLOGEL EIVOL AVOUEVOLEVO
Vo LETOPEPOVY Kal 6T0 Yupvaoto (Duncan & Cohen1999).

Hapdyovreg wov exnpedlovy TG KOWVOVIKESG 6YEGELS HETUED YNYEVAOV
KOl TAAIVVOGTOOVTOV KOl 0AL0OATAOV nodntodv

To 6ca TpoavapépOnKay 1oxvoVY MG KABOPIGTIKOL TOPAYOVTES YEVIKOTEPO.
YL TIG KOwmvikég oyécels. Eivar Opmg oeéhpo va yvopilel o eKmatdenTikds
oAAG Kot var AapPével vmoyy Tig 1d1ontepOHTNTEG TTOL XOPaKTNPILovY TV KOWV®-
VIKT] TPOGOPLOYY|] KOl TIG KOWMVIKEG GYEGELG EOKOTEPE TOV LAONTAOV TOV e
TOMTIoUIKEG 1010tepOTNTEG. Tar Mopiopato amd £PEVVEC GTOV EAANVIKO YDPO
delyvouv 6Tl éva 6ef00TO TOGOGTO TAAVVOGTOOVTOV Kol GAAOSOT®OV LabnTdv
avTIHETOTILOVY SVOKOMEG TPOGUPLOYNG Kal EVIOENG TOVG OTN VEN «ToTpido
YEVIKOTEPQ, KO 6T OXOAMKN TAEN edkdTtepa. To yeyovog PEPata OTL vTapyoLV
Kot Kamotot pobntég ol omoiot £xovv eviaydel pe emttuyio 6To vEo GYOMKO Te-
pRéALOV Kat £xovv Yivel amodekTol deiyvel OTL LITAPYOVY KATOLOl TAPAYOVTES
OV ELVOOVV TNV KOWMOVIKT OAANAETIOPAON KO TIG GYECELS TOV TAALVVOGTOV-
VIOV KOl A0SOV LoONTOV LLE TOVG YNYEVELS KOl KATO101 GAAOL TOPAYOVTES
OV QLGYEPAIVOLV TNV KOWMVIKT OAANAETIOPOGT] TV dVO OUAS®V.

o) [Mopayovteg mov dVoYEPAIVOVY TIS KOWVOVIKEG oyécels. Emyelpdvtag
pio. Kot yoplomoinen T@vV GYETIKMY EVPNUATOV, QaiveTol vo TpoPfdileTor N
TTPOPANUATIKI] GOUTEPLPOPE TOVS KOL Ol OVGKOAIEG TPOGUPUOYNS O KV-
pLoL OLTiOL Y10 TIG SVGKOATES GTIC GYECELG N TNV amdppiyT TToL Prdvovy ahAoda-
7ol Kot ToAvvoostouvteg pontéc. Omwmg delyvouv Ta EpELVITIKA TOPIiGUOTO M
EVOYANTIKN M| TAPOPATIKY] GUUTEPLPOPA KOL 1] EXOETIKOTNTO OTOTEAOVY TOPA-
YOVTEG TTOL EUTOSILOLY TNV KOWMVIKY G000l dVT®OV TOV oV TOG0 ond
TOVG EKTOOELTIKOVS TOVG 0G0 Kt arrd Tovg cvpupantég toug (Kekeoiong 2004,
Mnoéumag 1997). Hoapovoidletarl e01KOTEPE VYNAT) GUGYETION OVAUEGO GTNV
EMOETIKY GLUUTEPIPOPA TOV LoONTOV Kot TNV TOAVOTNTO amdppyng omd Tovg
GLUHOONTES TOVG, 1) 0Tl LLE TN GEPE TNG 0ONYEL TOVS ATOPPITTOUEVOVG GE YO0
UNAT] QDTOEKTIUNGT KOl TEAKG OTOGTPOPY| TPOC TO GYOAEID KO TIG dpAGTNPLO-
TG TOV. LTO TANIGIO HAMGTO TG KOWVMVIKNG GAANAETIOpOoNG dNUovpyeital
£vag EaA0G KOKAOG: 1 amoppiyn mpokaAet emfeTikoOtnTO Kot 1) €X0ETIKOTN T
Ue TN ogpd TG mpokaiel mapanépa amodppryn (Johnson & Ironsmith 1994).

O1 dLGKOMEC TPOGAPUOYNC TOV OVTIUETOTILOVY 01 TAALVVOGTOVVTES Kol OA-
Aodamol pafnTég 6To VEO KOWWVMVIKO Kol GYoAMKO TEPPAALOV TOVG GUVIEOVTOL
Kot [e To vYnAé dyyog mov mpokaAovv ot évroveg arhayég ot (on tovg. Ei-
VOl OVOUEVOUEVO M HETOVAOTEVOT VO EMNPedlel og peydro Pabud to modid,
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10Tt givon pa pun edeyyopevn katdotaor otn (on Tovg mov givor duvatov vo
00N YNGEL OTN HEYIGTONOINGT TPOVTOPYOVI®V TPOPANUATOV 1} 6TV ovadLoN
véwv. Ta kupldtepa TPOPANUATO TTOV APOPOVV TIG SVGKOMES TPOGAPUOYNG TV
TOAVVOGTOOVT®V Kot 0AA0daT®V podntodv mnyalovv amd to yeyovog OTL oL
idto1 Pudvovv o pokpd mepiodo £VIOVOV Kot TOAAEG POPEC [N EAEYYOLEVOD
dryyovc. ‘Etot avtd ta mondid tapovcidlovy oe peyaivtepo Babuo amd tovg yn-
veveig cupupadnTég TOLS TPOPANLOTA TPOGAPLOYNG, LE KUPLOTEPO GUUTTMLLOTO
€KONAMCNG TOVG TO Gyyog, TNV KatdOAwym, T1g pofies, v avtd-vmotipnon, TV
AmOGLPCT, Kol GAAEG OyXMOELS SATOPUYEG TOV 0ONYOVV GTNV AmdpPIYT Ao
T0VG GuVopNAiKovg Tovg (Xatlnypnotov, [NaPpiung & Aapmporodrov 2005,
Maodavog 2005).

Ot aAhayég 6T0 KOW®VIKO TEPIPAALOV, GTNV EPYACIN KoL YEVIKG GTOV TOTO
dtapoviyg, ite gival EKOVOIES EITE OKOVGIEC, ATOTEAOVV Y XOYOVEG KOTUGTAGELG
oV gumodilovV TNV KOW®VIKY GAANAETIOPOOT] Kot 0dNyoDV GTIV KOWVMOVIKN
amopovmon. Aev vrapyel apeiorio 6Tl 1 HETAVAGTEVON OTOTELEL £Vl TETO10
YEYOVOS, 0pol amottel and To peTavdotn TepdoTio amofipata dSuvaToTHTOV
TPOGAPLOYNG, MOTE AVTOG VO OVTIHETOTIGEL TAL TPOPANLLATO TTOL TOV TAPOVGL-
dlovtar 1660 6To TEPIPALAOV EpYaGiag OGO Kot 6TO VEO TOTO yKoTAcTAoNS. H
petaxivnomn omd TN yOPO TPOEAEVOTG OT YDOPOA VITOOOYNG ATOTELEL OyYOYOVO
gumepio, S10TL T0 TOdl avaykaletal va eykataAelyel TNV TaTpido Tov, oyomn-
UEVO TPOCMOTO KOl OVTIKEIUEVA. AVTO £xEl OC GLUVERELN TO TOdT VoL YIVETOL TTLO
EVOA®TO GLVVALGONUOTIKG YEYOVOG IOV emNPEALEL KO TIG KOWVWOVIKES GYEGELS LE
TOVG GuVoUNAiKovg Tov (Mot — Zteeavion 2005, Mmiiavakng 2005).

ZNUOVTIKY TNy QyYovg OUMC OmOTEAEL KOl 1] OLKOVOULKY] KATAGTAGT) TNG
01KOYEVEING, KATL TOV GLVOPTATOL GLVOMG LE TNV HOVIUN 1 TNV ETOYLKY] OO~
oy6inon tov yovémv. Extog and 1o aichnua avacedielog mov dokaTéy et mot-
Ol LETAVOGTAOV TOL £XOVV OKOVOUIKEG SVGKOATLES, pmopel owtd Ta Todd vo
Bldvouy kot TNV amoyonTeELST) TOL KOWVOVIKOD OTOKAEIGHOD AGY® TNG dVGKO-
ANg oKOVOLIKNG Katdotaons. Me avtovg Toug 6povg tapovstalovy eite poPieg
Kot VYNAO Gyyog eite emMOETIKOTNTO KOl AVTIKOWV®OVIKT) GUUTEPIPOPA, KATL TOV
ooMyel TNV KOWOVIKN TOLG amopovect (Mziumov - Naxov 2004, Mottn-Xte-
Qavion k.o. 2004).

AMO oNUAVTIKO gUTdSI0 Yol TNV KOWOVIKTY EvTaén Kot TPOGUPUOYT QVTMV
TOV LoONTOV amoTelel KoL 1) PN ETUPKNS KATAVONGT KOl YP1)o1) TNG EAMVL-
KNG YA®ooas. H advuvapio emapkong emikovmviag £xel 0pvNTIKEG EXIMTMOGCELS
1060 GTN GYOAIKN GTAd0dPOuict TOVG OGO KOl OTIG KOWMVIKEG TOVG GLVOVOL-
GTPOPES, ATOTEADVTOG CTLLOVTIKY O1TiO TOL KOWV®MVIKOD TOVG amokAelopov. To
eninedo yvoong g enionung yamwooag egaptator BEPara amd dvo emmAéov
nmapdyovtes. [ailer onuavtikd podo o xpévos | N nhkia évraing tov Todod
o€ eMnvikd oyoieio. Eival Aowmdv avapevopevo aAro@ovol podntéc mov Ee-
KvoOv TN @oitnon toug oty EALGda va epeaviCovv Atydtepec OVGKOAIEG OTIC
LaBNGLOKES EMIOOGELS TOVS KOl OTIS KOWMVIKES OYECELS TOVE, GE GUYKPLOT LE



YYXOITAIAATQI'IKEY [TPOZEITIXEIX

AAAOQ®VOLG GUULOONTEG TOV EVTIAGGOVTOL GTO EAANVIKO GYOoAelo oe peyald-
tepn NAwio. AALOg mapdyovtag mov pmopel va amodetyfel amopucioTikdg yio
TNV KOTAKTNOT TNG EnioNuUng YA®OGOS eival Kol 1| OHIALODIEV] YADGGO GTO
01KOYEVELOKO TEPIPairov. H gukaiplokn ypnomn tng EAANVIKNAG 1 1] ETKOVOVIN
UE KATO0 GUYKEKPIUEVO HEAOG TNG OIKOYEVELNG OMOKAEIGTIKA GTIV EAANVIKY
amoTELOVV onpavTikég Pondeteg yuo T YAMOGIKN EMAPKELD VTOV TOV Lobn-
v (ITaAaordyov & Evayyéhov 2003, Aapovaxng 2000, [Morakovotovtivov
& Aehhacovdag 1997).

2TeVA GUVOESEUEVO E TNV KATAKTNGT TNG EAANVIKNAG YADGGOG ivot Kot To
6épa TV EMOGoE®V TOV AALOSATMOV KOl TaAVVOSsTOUVIOV padntov. To tpod-
PAnua etvor 0t evdeydpevn oxolkn amotuyio oev £xel ¢ LoV EMITTOON TNV
avaAoyN emOyyEALOTIKY oTadt0dpopia Le petwpéva Tpocdvta. ‘Exet damiotm-
Bei 6T1 GLYVA N InuoTIKOTNTA LadNTOV e€opTdTan O)L LOVOV OO TIG KOWVMVIKEG
0e€10TNTEG TOVE OALA KO atd TG GYOMKES £MOOGELS TOVG (AVOYyVMGTOTOOAOL
2005). 'Etotl o Toudid TV PETAVOGTOV GE TEPITTAOCELS YOUNADY EMOOGEDY
€yovv &vav Tpodcheto Aoyo va uny givat SNUOPIAN 1} Vo aroppinTtovTot 0o TOUG
ouppanTtéc Tovc. Toco o1 yopNAEG EMOOGELS OGO KOl 1 AmOPPIYT OO TOVG
GUULOONTES TOVG £XOVV LE TN GEPE TOVE APVNTIKES EMUTTMGELS GTIV OVTOEKTI-
punon tovg (Koiaitng 2005, Nwkordov 2000).

Oca mpoovaeépnioy oyetiloviar pe o YopaKTPIoTIKd 1 TIg cuvnbelg
avTIOPACELS TV OOV TOV UETAVASTAOV. Eival yvmotd UG 0Tl 6TV Kot-
VOVIKT oAANAETdpacn Kot 6Tig avOpoOTIveS Y€oelg Tailovy TAVTo OTUOVTIKO
polo o1 Kowmvikés otdoels. O Tpdmoc dnAadn pe Tov omolo To VToKeieva
TonofeTovVTUL OTEVAVTL GE TPOGMTO, YEYOVOT 1| ovoueva. Eivol mavta kpi-
GLUN 1 0TAGT OV £XOLV OAOL Ol EUTAEKOUEVOL GTIV EKTOLOEVTIKTY dlodIKaGia,
ekmadevTIKol, pabntég kot yoveig. To mpofinuo sivar BéPato 6T cOHPOVO
UE EPEVVNTIKA EVPNLOTA 1 EAANVIKT] KOW®Via Tapovctdlel amd To VYNAOTE-
PO TTOGOGTA OTOPPIYNG «KTOV OLPOPETIKOV» GE GUYKPLOT| UE TIG VITOAOITES
yopeg g Evponaikng ‘Evoong, Beopdvtag 011 mpénet va meplopiotodv Ta
Skoudpato peTavast®dv amd Tpiteg ydpes. Ot ynyeveilc pobntég emmiéov dev
QOIVETOL VO, 0TOSEYOVTOL TNV TOALTIGUIKT TOIKIAOLOpPia Kol Bempodv OTL TO
eEMMNVIKG GyoAelo TTPEMEL VO TaPApEIVEL LOVOTOMTIOUIKO. LUVENELG TPOG OLL-
TNV TN 6TAoT €ivol Kot 01 YOVELG KATOI®V GYOAEIMV TTOV £iTe OmMOUAKPHVOLV TO
OO0 TOVG AT GYOAEID TOV POLTOVY TALSLH TOAVVOGTOOVTOV 1 OAAOSATOV
glte SLOOPTLPOVTAL YLO. TNV GLUPOITNON YNYEVOV Kol OAAOSOTOV HobNTOV
TPOPAALOVTOC MG OITIOAOYIO, TNV TTMOGN TOV €MMESOV TOL HobNuUaTOC, AOY®
TOV SVOKOMMV OV £YovV ot aAAodamoi padntég ( Koviutlh, Xaxkd & [Momo-
vt 2004, Bepyétn 2003). Avth 1 YEVIKA amoppirtiky 6TAGT TOV KOWV®OVIKOD
nepiyvpov PEPata dtapopomoleital omd VPNUATO EPEVVAOV TOL LITOGTNPILovV
OTL 01 Ynyevelg podntéc otnv TAelovotnTd Toug dev d€xovtal OTL £XOVV TPO-
KATOANYELS €15 BApog TOV 0ALOSAT®V GUUUAONTOV TOVG KOl AVTIHETORTIL OV
OeTucd To EVOEYOUEVO VO YivovTal otV TAEN GLINTNCELG TTOVL AVAPEPOVTOL OTN)
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dwapopetikotnTa (Znoyomoviov & Kovtpovura, 2005, Atapavtidov, dpoon
& IMatéln 2004).

Mo va ohoxkAnpwBet BéPora  ekdva glvar ypnoo va avaeepBodv Kot
YOPOKTNPIGTIKG YVOPIGHOTO 1) GUVIADES aVTIOPACELS TAAVVOGTOOVI®V 1 OA-
A0d0mOV padnTdv. Inueidveral yio Topdderypo 6Tl ouyve ahlodamol pobnTég
£€YOLV L0 GUVVTIKI 6TAG OmEVOVTL 6TO TEPPAAAOV TOL EAANVIKOD GYOAELOL.
AV M OULVTIKTY GTACT UTOPEl VoL OQEILETOL GE APVNTIKEG EUTELPIEG KOTA TNV
£€vT0&n TOVG 6TO GYOAEID, VO OVTIHETMOTICAY ONA0ON Elte lpwveieg ite ad1opO-
pio amd v TAELPE TV cVUPAONTOV ToVG. Xvvdvaldpeveg TOAVES ApVNTIKEG
EUTELPIES AVTOV TOV TOOLOV LE TNV AVAGPAAELD TOV TOVS TPOKAAEL 1] aAvVAyKN
Yl TPOGOPUOYY| GE VEO GYOAKO TEPBAALOV TOVG 00N YOOV GUYVA gite GE -
tovmotipnon gite avtifeta oe o otdon enideiéng Tpokeévon va tpafnéovv
VO TOVG TNV TPOGOYN 1 Vo SNAD®GOLV TNV TTapovsia Tove. TEToleg KataoTd-
GELG CLYVA EYOVV OC OMOTELEGUA €ITE TNV OOCLPCT | ATOUOVOGT TOVLG EiTE
T1 GLVOVAGTPOQPN KoL TIC OYEGELG LLOVO LE GUUTOTPIOTEG TOVG 1 AAAOVG OAAO-
domovg. I't” avtd gival Kot Guyvo TO PAVOUEVO TOL GYNUATIGHOD GTO GYOAElN
«EBVOTIKOV GUVAGTICUDVY, TOL OTOTEAOVVTOL ONANOT ad TOUdLA TTOV TPOEP-
YovVTal Ao TOPOUOL0 TOMTIGHKS TEPPAAALOV 1 OV aVTIHETORILOVY TOPOUOLL
TpoPApata amoKAEIGHOD 0md Tovg cvppadntég toug. Eivar BéPora yvoomi n
mieon mov mpokaAel 67 aVTOVS TOVG LAONTEG TO PUIVOLEVO TOV ETTOALTICHLOV.
Tng mieong dnradn va amodeybodv aie Kot TpOTOVG GUUTEPLPOPAS TOV SloPE-
POLV OO TIG OIKEG TOVG KO VA, VIOBETHGOVV TiG aSleg KOl TIC GUUTEPUPOPES TOV
KLPiaPYOV TOMTIGUOV GTOV OTTOI0 EVIACCOVTAL. AVTN M GUVVTIKH GTAGT TOVS
umopel TELOC VO GUVOEETAL KOl UE TO (POPO OTMAELNG YVOPIGUATOV TNG TPO-
OMTIKNAG KOl KOWOVIKAG ToLG Tovtdtntog (Toovung, Mmikog & T'pnyoptddng
2003, NwkoAdov 2000).

Ivetow @avepd Aowmdv GTL TOGO M OPVNTIKN GTAGT TOV YNYEVOV OGO Kol
N CUVVTIKH GTAGT TOV 0AAOSAT®V HadnTtdv dev dnuovpyody evvoikég mTpoh-
TOBEGELS Y10 KOAO KA Kol KOWVOVIKES GYECELG HETOED TOVS. ALTO pmopel va
amotelel TN yevikdTepPN TAoM aALL OGS TPOoavaPEPONKE VITAPYOLV KoL EPEVL-
VNTIKA EVPNUATO TTOL SLOPOPOTOLOVVTAL KOl dIVOVV TLO EVOIMVEG TPOOTTIKEG.
Emumdéov deiyvouv 0Tt Yo TO GUYYPOVO EAANVIKO GYOAEIO avolyeTat £va evola-
QEPOV TTEDIO Y100 TNV KOWVOVIKOTOIOOY®OYIKT TOV OIOGTOAN, TOV givat 1 cuppo-
A 1oL 6N PEATIOOT TOV KOWVOVIKOV GYECEDV TOV LoONTOV TOV.

P) Hapdyovteg mov £vvoovv TNV KOW®VIKI alinieridopact. Onwg npo-
ava@épONKe VITAPYEL EVa TOGOOTO LOONTOV UE OLUPOPETIKT TOATICUIKT TPOE-
AELON TOL KOTAPEPVEL VO EEMEPACEL UE ETLTVY 0L TIG OVOKOAIEG EvTaéng, va Tpo-
cuppooTel oTic véeg cuvinkeg (NG Kot Vo, SIITNPNGEL TNV YUYIKT TOL 1GOPPO-
mio. AvTo detyvel 0Tt gite atoptkol gite mepParloviikol Topdyovteg GLVIEAODV
GTNV QTOTPOTI] TOV OPVNTIKOV EMIATOCEDV ATO TNV UETAVAGTELCT| TOV OLKO-
YEVEI®V TOLG. Mmopel Kovelg vo S10kpivel TPV E10MV TPOCGTATEVTIKOVG TT0L-
payovteg. Mmopel dnhadn va givar gite aTopkol (.. Yoyikn ovOeKTIKOTNTO,
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KOAT] VONUOGUV, DVYMAES TPOGOOKIES AUTONTOTEAEGLATIKOTNTOG), UTOpEl va
oyetilovtal e T1 6VVOYT Kol TO KAILO TMV 0LKOYEVELUKAV 6YEGEMV KOl TELOG
umopel vo oyetiloviol Pe YOPOKTINPIOTIKG TOV EVPVTEPOV KOIVAOVIKOD TTEPL-
Bérhovtog Tov TOId100 (T.). VapEn EVPVTEPOL GVYYEVIKOD 1| PIAMKOD VITOGTN-
PIKTIKOV SIKTOOV, KOAN GYEON LE EVIAIKO TOV UTOPEL VO, EIVOL 0 EKTOIOEVTIKOG
Tov) (Mot Zrepavion 2005).

‘Eva atopikd yopoktnptotikd mov eivol anmo@acioTiKng onuaciog yo tnv
KOAY] TPOGOPLOYY] TOV TodloL Ge GLVONKESG £viovav aAlaydv givol 1 Wyoyt-
K1 OVOEKTIKOTNTA. AVAQEPETAL GTNV IKAVOTITO TOL OTOLOL Vo AELTOVpYEL e
EMAPKELN KOl VoL dtatnpel TNV Wyoyikn Tov 16oppomio mapd 1o 0Tt fpiokeTol 6
avtioeg Kot ayyoydveg kataotdoeic. Kdmowor BEPata veevBupilovv 611 1 dv-
vatOTNTO AVTIGTOGNG GTO AYY0G OEV Elval LOVOV OTOMKO EMITEVYIO OAAG TAAL
aAANAETIOPA Kot pE TIG GLVOTKEG TOV TEPPAALOVTOG TOV KADE GTOUO dPOUGTN-
promoteital (Mzmipmov - Nakov 2004). 'Etcl kataAyouv ot EXIGTAUOVEG VO TO-
viCouv 6Tl 1 PETAVAGTEVGT] OO WOV TNG OEV ATOTEAEL TOPAYOVTO, ETPAPLVTL-
KO Y10 TNV TPOGUPHOYN KoL TV WYOYIKN VYEid TV EPPOV 0ALL ATOPAGIGTIKNG
onuaciog ivat ot 6pot Kot 01 GLVONKEG TOV VTN TPAYLLUTOTOLEITOL.

"Epevveg deiyvovv emiong 6Tt onpovtikd poro otn pvduien Tov dyyovg tov
epnPov mailel To owkoyevelokd mepiffdiiov. Avaloya Kot ol yoveic eprfav
LETAVOGTAOV UITOPoVV Vo TAPAGYKOLY VTOGTIPLEN OTOTEAMVTOG KOTAPYV Ot id1-
0l TPATLTOL ATOTEAECUATIKNG SLOYEIPIONG TOV AYXOLG KOl TV SVGKOAMMDY TOV
TPOKVTTTOVY amd TNV petovdotevon. To otkoyevelokd mepidilov umopel emi-
TAEOV VO TOUEEL TOV VTTOGTNPIKTIKG TOL POAO UE TNV KOAY TOLOTNTO GYEGEMV
7060 HETOED YOVEDY OGO KOl TV YOVEMV UE TO TALOL, OTMOC KOl e TNV KOAN
KOl 1GOPPOTNUEVT] GLUTEPLPOPE TMV YOVEWDV. ENUOVTIKT TEAOG LTTOoTHPIEN
UTOPEL VO TOPAGYEL 1] OIKOYEVELN LETOVAGTMOV GTO, TOLOLA TNG v ToVg Uabet, oyt
UOVOo VoL EKTILOVY TNV €0VIKT TOLTOTNTO, KOt TIC TOPASOGELS TOVG, GALG KOl OV
TOL TPOTPETEL VAL YVOPIGOLY TapdAANAa Kot Ta 10N Kot €010 Kot Tovg TPOTOVG
GUUTEPLPOPAS TNG VENS Tovg Ttatpidag (Adikov 2006, Xatlnypnotov, [appi-
s & Aapmponoviov 2005).

‘Eva. dAho yopaktnpiotikd mov pmopel vo amodetybel daitepa vrootnpi-
KTIKO Y10 TNV TPOGOPLOYY] TOV TV e TOMTICUIKEG 1O10UTEPOTNTEG Elva
TO HOPPOTIKO EMiTEdO TV Yovémv. [oveig pe kdmola Lopemon [ropovyv va
Bondncovy ta TOdIG TOVG GTI OYOAIKT] GTUSIOOPOUIN KOl OTIV ETOKOAOVON
Bektiowon g owtogkovag Toug. AvOpmot ot 0oiol Katéyovy uopemaen sivorl
QVOUEVOLEVO VO, UTOPOVY VoL LETOSIO0VY OETIKEG GTAGELS YEVIKG, OTEVOVTL GTN)
YVOON Kol 6T Hanon oAld Kot Vo LETOPEPOLY EOIKOTEPA TIG YVAGELS Kol
de&10TEg Yo pdbnon and ™ yodpa Tpoérevong ot véa tovg matpido (Torov-
ung, Mrikog & I'pnyopiadng 2003, IaAiaoldyov & Evayyélov 2003).

H xotayoyn 1 1 ebvikn opdda amd tnv onoio KoTdyeTol 1) OIKOYEVELX UITO-
pel va Ae1tovpynoel emiong mg £Vag GNUOVTIKOG VTOGTNPIKTIKOS TOPAYOVTaG.
[dwaitepa av TPOGPEPEL GTNV O1KOYEVELD GTHPIEN OIKOVOIKT), DAIKN 1 KOl G-
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voueOnpotikn. Me autong Toug Opovg KaTapynV WTOPOLV Ol YOVEIC KOl 1) O1KO-
YEVELDL YEVIKOTEPU VO, TPOCPEPOLY GLUVUIGONUOTIKA EPOSIO GTO TOUOLE TOVG,.
AnNAadn, M EVEPYN GUUUETOYN TNG OIKOYEVELNG GE VO KOVMVIKO dTIKTLO GUUTO-
TPIOTOV UTOPEL VO AEITOVPYNGEL OC TPOGTUTEVTIKOG TOPAYDV OPYLKE Y10, TO
UEAT TG, KO GTI GLVEXELD, KoL Yol TO Todi, Otay mopaotel avaykr. Me authv
v évvola pmopet va givor wlaitepa emoKod0UNTIKOS 0 pOAOS TOV HEADV TG
guplTepng owoyévelag ommg stvor ot Belol, Ta Eudérpra, ot Tommovdes K.T.A.
(Mot - Zreeavion 2005, Towovung, Mrikog & I'pnyopiadng 2003).

H dwbgpkera mapapoviig ot yodpo petavdotevong Bewpeitan emiong évag
oo TOVG GNUAVTIKOTEPOLS TAPEYOVTIES TTOL EVVOOVV TNV KOWOVIKY AAANAETI-
dpaoN TOV TAAWOGTOVVTIMV KOl GALOSATMV LOONTMV UE TOVG YNYEVEIS GUULO-
Ontég toug (Madiavog 2005). ‘Epevva £6€1Ee 0L 660 0 TOALN YpOVIOL dlopé-
vouv otnv EALGSa ot TaAtvwooTobvTeg Kot aAAodamol podnTéc, 1060 To KoAN
oyohikn enidoon &xovv. O mapdywv avtdg UTopel va GOUPALEL Le TN GEPE TOV
OTNV KOWOVIKN am0d0y1| Tovg omd tovg ynyeveic (Ztpafdrov & Xatlndnuov
2005).

Ocov apopd téhog TV nAKie ToL Tod100, To LIKPOTEP TOUOLA QOIVETAL VO,
avTipeT®milovy ukoAdTEPO o’ OTL To TSI PLeyaldTEPNG NALKING KoL, KLPImG,
ot épnpot 11§ SuGKOAIEG TOV TPOKVLITOLY OO TN LETOKIVIION OO TN Lo YOPa
otV GAAN. To moidid pkpng nAkiog, Tov TPV TNV EYKATAGTOGT TOVG GTO VEO
TOTO J1LoVIG dev £xouv TTAEL AKOUA OYOAELD, €ival TTIO EDKOAO VO TPOCAPLLO-
GTOVV KOl VO, dNUOVPYHRGOLY PIAMEG e YN YEVELG GUUUAONTEC TOVE GTO GYOAELD
OV Y10 TPAOTN Qopa Yvopilovv. Avtd opeiretal, Kupime, 6To YeYovog OTL gival
7o €vkolo va pabovv ™ YAmoaoa, 1 ypryopn ekudOnon g onoiag, dnwg ava-
@épOnKe, amotelel oNUOVTIKO TapdyovTo amodoyng. Avtifeta, ol HETOVAGTEG
K0l Ol TOAVVOGTOVVTEG £P10t, 01 0700l Slavuovy cOue®va e T BipAtoypa-
ola, po 00Tmg 1 dAA®g dHoKOAN TEPiodo g Long Tovg, N omoia yapoktnpile-
Tt and £VIOVEG YUYOAOYIKEG HETONTMOGELS, SUGKOAEDOVTUL OKOUO TEPICGOTEPO
amo v €k0eon Tovg o€ £va VEO TOMTIoUO Kot OGa TpoPAnpate avt 1 £kbeon
ovvendayetol (Mot - Trepavion 2005, Koviptly, Zakkd & IMamovty 2004).
H nio mailer BéPara poho ot SIOUOPE®ON TOV GTACEMY KOl TOV YNYEVOV
amévavtt 6toug aArodamovg podntéc. Oco vopitepo épbel og emagn to TOdi
UE GUVOUNAIKOVE TOVL SLOPOPETIKNG TOAMTIGIKNG, Taglkng, €0VOTIKNG 1 Opn-
OKEVTIKNG TPOEAEVOT G, OG0 Vopitepa Taiéel, cuvepyaotel, dnuovpynoet pall
TOVG, T0G0 €VKOAOTEPO B0l amodeydel TV TOAVTOAMTIGUIKOTTO KOl T S10/(pO-
PETIKOTNTA MG L0 PLGLOAOYIKN Katdotaon. Avtd cuvendyetol 6Tl OG0 mo
dvokora Ba vioBethoel EevoPOPiKéG KOl PATOIGTIKEG ATOYELS Gpo, TOGO TO
g0KkoAa Oa CLVAYEL SUTPOCOTIKEG GYECELS E TOV «OLOPOPETIKO GUVOUNAIKO
tov (NwoArdov 2000).

H yevikn ewcova mov StopoppdVveTal, €V TELEL, €ival OTL TOGO GUYKEKPLUEVOL
OTOLIKG YOPOKTNPIOTIKE OGO Kol TEPPAAAOVTIKOL TOPAYOVTES £XOVV OGO
YO TIC KOWOVIKEG GYECELS TOV TOdLDV Oyl OHmg to KéBe Eva Eexmplotd aAAd
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GLGGMPELVTIKA. Agv vpioTaTol OnAad| pia otabepn chHvoeon Katoyng EvOg o~
POKTNPLOTIKOV, Y10 TOPASELYIO TG EAANVIKYG KOTAY®YNS N TOV LOPPOTIKOD
EMTESOV TV YOVEDV UE TNV THAVOTNTO VO YIVOVTOL QUTA TO, TodLA OTOdEKTE
KoL Vo, £OVV OPUOVIKEG GYEGEIS Ie TOVG cLUUaONTéG Tovg. Onwg Kot avtifeta
M un emapkng ddpkela mapapovig oty EAAGSa N 1 emoykn amacyoAnon tomv
YOVE®V OgV amOKAEIEL OTOPOLTNTO KATO0 Todi Ao TNV KOW®VIKY oAANAETI-
dpaomn kot TG GYECELS.

AKOUN KOl TO TTO GMUAVTIKO YOPUKTNPIGTIKO Yol T SVVATOTNTO ETLKOV®-
viag mov eivat 1 KOAN yvodon g enionung YAOGGogc, 1| orola Le T GEPA TG
vrofondeital amoPacIoTIKA amd TV gvKaPiet TOL TALOIOV VO TN YPTCLLOTOLEL
Kol 6TO OKOoyevelakd epifdriov, dev umopel kaveig vo amopacicel Katd mwo-
ooV givol aTopkd enitevypa 1 amdPPOLe LTOGTNPIKTIKOV TEPPAALOVTOG. ALOTL
TPOPOVAS KL 1 KATAKTNGN TS YADGGOS e T oelpd g eoptdron and mapd-
YOVTEG OTMOC 1) KATOYWYT], 1] SLOPKELD TOPAUOVIG GTI YDPO KoL TO LOPPOTIKO
eminedo tov yovémv (Fthenakis et al. 1985). 'Etot 1o aitio, mov oty mepintmon
AV €lval T EMMESO YVOONG TNG YADGGOG, AEITOVPYEL TAPAAANAL KOl MG OTTO-
TEAEGLOL TNG EMOPAGTC TOV TPOavVUPEPHEVTOV TapaydvTmV. AvTh 1 dlamicTm-
on odnyetl TaAL oty vodeon O6TL GAOL Ol TaPAyOVTEG TOL OVAPEPON KAV ETN-
pedlovv cuvdLalOUEVOL HETOED TOVG TNV EVTOEN TOV TodlDV UE TOMTIGUIKES
WOUTEPOTNTES GE GLYKEKPLUEVT BEoM 0TO MAEYLO TOV KOWMVIKOV GYEGEDV

™mg TaEng.

H Lertovpyio TV 6TEPEOTVAOV KUl TOV TPOKATIIYEDY GTNV
OVTILETAOMLG TOV OLUPOPETIKAV RoONTOV

H covaym kowovikov oyécemv otn oxolkn téén otmpiletoan katd Pa-
oWV 01N OLUMPOCMOTIKY AVTIIANYN, GTOV TPOTO ONAMON LE TOV OMOI0 OvVTL-
AopPdavetar Ko avtipetorilel Kamoto vrokeipevo Eva dAlo vrokeipevo. Kdade
emoEn PEPato EVOC VITOKEWEVOD UE KATOLO GALO GLUVOSEVETOL KOL OO GLVOL-
onuotikod TOHmoL avTdpdoels, kabdc 1 Aeyouevn dtampocmmiky EAEN wOel
70 éva VITOKEIUEVO va vidoetl £AEN, adtagopia 1 anddnon yio 1o dhro. Etol
N OVTIULETOTION TOL dALoL otnpileTan TOG0 0TS VONTIKEG dlodikacieg TG ola-
TPOCOTIKNG OVTIANYNG 0G0 Kol GTIG GUVALSONUOTIKEG AVTIOPAGEIS TOV TPOKaL-
Aei 1 dwampocwmik EAEN (Hunter & Elias 1999).

H avtidnyn tov «dAiov» ernpedletol and t Asttovpyio yevikodTEp
™m¢ avOpdmvng avtiinyng, N omoio g YVOOTOV 0eV AmOTEAEL U0 TGN
AVOTOPGoTACN TNG TPUYUATIKOTNTAG. AvTifeTa mpoOKELTOL Y10, ULl EVEPYN -
TIKN dwadikacio emeEepyaociog TV otolyeiwv ™ Tpayuatikottas. ‘Etot
TO OmOTEAEGUA TNC dgv elval pio TIGTN AMEWKOVION TNG TPOUYUOTIKOTNTAC
aAAG oxetiletor pe Tig oLVONKEG, TNV YUYOGLVOIGONUATIKY KOTACTAOT,
TIG TPOTEPEG EUTELPIES, T KIVNTPO KOl TIG TPOGOOKIEC TOV VITOKEINEVOL. H
eneePYAoUEVT] KOl VTOKEUEVIKT TPOYLOTIKOTNTO TOV TPOKVTTEL OO TNV
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avTIANTTIKY dtodikacio opeiletal Kol 6To Yeyovog OTL To VITOKEINEVA Op-
YOVOVOLV T 6TOLXEld KAVOVTAC €iTe MAOVGTEVGELS £ite YEVIKEVOELG €lTE
gmdoyég (Tempyag 1995).

Emmiéov, pe 1o mépacpo tov ypdvov kot péca amd Ty e&doknorn mov
EMPEPOVY O1 emavarapPavopeveg eneEepyacieg avonThGGOVV TO VTOKEIUEVA
TOVOLOLOTUTTOVG TPOTOVS OVTIANYNG KOl AVTILETATIONG TNG TPOYLUATIKOTNTOGS.
Katodnyovv dnhadn to vrokeipeva va unv avaidovy Kabe opd AeTTopepdS
KoL GLVELNTA T 6edopéva Tov TEPPAALOVTOG, AAAL HOAS dlakpivouy Kémolo
GTOKELD VAL T KT YOPLOmolovV Kot va avtidpovv avéroya. Eivol avopevopevo
Aomdv 1 avBpdmvn avtiinym va Asrtovpyel Le oTEPEGTVTA.

H Aertovpyio tov 6tepeotdTIOV £XEL TN STAN TNG OYN: EIVOL ELEPYETIKT S1OTL
ATOAAGGGEL TO VTOKEIUEVO ATO T VONTIKY] EmPapuven mov o TpokaAovce M
Aemtopepng kabe popd avdrivon. [apdAinia OUmG EYEL Kot OpVNTIKEG GUVETEL-
€G, O10TL GLYVEA 0OMYEL GE EGPUANEVES 1] EMMOLINES EVIVTAGELS. AvTioTol o
KOl GTNV OVTIUETOTIOT TOL «OAAOV» KOl 1010{TEPO TOV SLOPOPETIKOD AEITOVLP-
YOOV T AEYOUEVO KKOWVOVIKG 6TEpedTVUTA». Ta vokeipeva dniadn avantc-
GOLV [0l GEPA 1 £V GOVOAO GTAGE®V amEVAVTL GE al Katnyopio avlpommy,
ot omoieg cvvnBwg otnpilovtal 6e EVPEMG OLUOEOOUEVES KOl OTAOTOUUEVESG
a&L0L0YIKES ELKOVES GYETIKA PLE 1o KOWVOVIKY) opdda ko Ta pédn s (Hogg
& Vaughan 1998). To mpopAnua ivatr 6Tt cuvNB®E TPOKELTAL Y10 TTOAD OTAOL-
GTEVUEVEG EIKOVEG, TOV OIVOLV ELPaCT Kot VITEPTOVILOLY SVGPNUGTIKA YOPOL-
kmpiotikd. To amotéleoud toug gival 6Tt cuyvd dnovpyovv 1 Pacilovral ce
TePIOTTEG OLOLPOPEC OVAESH GE KOWVWOVIKES OUAOEC,

To otepedtvma BEPata dev givar AmOKOUUEVO 0O TNV KOW®OVIKT UG TOV
avOp®TOV, OAAG OTOTEAOLV GLGTATIKG GTOXEID TV TPOKATUANYE®V, TMOV
SloKpioe®V Kot YEVIKOTEPH TMV SOUASIKAOV GYEGEMV KOl YPNOUYEDOVV LE TN
GEPE TOVG Y1O. TV EPUNVEIR TOV OTELEIMTOV S10POPOTOMNCEMY TOV KOWV®OVI-
KOO KOGHOV. Ol GTEPEOTUNES AVTIANYELG Y10l KOWVMVIKES OHAdES, opeilovtan
oTN OlOVONTIKN EVEPYELD Y10l OTAOTOINGT] TOV TOAAUTAMY KOl GUYVA OVTUPOL-
TIKOV TANPOPOPLOV and tov Kowvovikd nepiyvpo (Tajfel 1990). Extog amd tig
npoavapepbeiceg 1010TTEG TO KOWV®VIKG oTEPEdTLTIN YopaKTpilovTar kat amd
Ta, e&Ng yvopicparto:

— Atgvkoldvouy va, yapoaktnpilovrol ueyalec KOWVOVIKEG OUGOES e Alyo KOt
VO YOPOKTPLOTIKAL.

— AToKT®VTOL G& TOAD UIKPT] NALKi0, SLGTLYMC TPV VO, OTOKTHOEL TO TTodl
OTOLOONTTOTE YVAGCT Y10l TNV OVAAOYT) KOWVMVIKT OUAdaL.

— AMGlovv M e€adeipovtar pe apyd puouo.

— T'ivovton mepioeoTEPO TPOPOVY Kot EXOPIKA, OTOV VILAPYOVV Kot SIOUUIIKEG
GLYKPOVGELC.

— Agv pmopet koveig vo phd yio AavBacpéva 1 avakpipr] otepedtuma, S10TL
YPNOLLELOVV Y10L VO VO LOTOSOTOVV SLOUOSIKEG GYECELC.

21evh oLVOESEEVES LIE TIC GTEPEOTLTIKES AVTIANYELS €ivoll Kot ot NHES N
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ot dtadedopéves avtiinyels. Aev gival Alyeg ot @opég mov ot avBpwmot, ywpig
Vo €Q0VV GLVAVTIGEL KAmowov, Bactlopevol HOVO GE GUYKEKPLUEVE YOLPOKTNPL-
OTIKG OV ovapEPOnKay amd AAAoVG, Ta V100eTObY ¢ otepedTLR. Ta oTEPE-
OTLTOL VTH OUWG TIG TEPICTOTEPEG POPEG OEV AVTATOKPIVOVTOL GTNV TPOYLLOL-
TIKOTNTO 1] TOLAGYIGTOV OV ATOdId0VY TANPMOE TNV ToALTAOKOTNTA TNG. 'ETol
évag GvOpmmog 0 0moi0g EYEL YIVEL OVTIKEILEVO GTEPEOTVTIKMV OVTIAWE®DV KOl
TPOKOTOAMWEDV PBpioKeTal TNy KOTOmTESTIKY 0E0T TOV va £YEl dVO KKOW®-
VIKEG TOVTOTNTES), TNV TOOVY KOWVOVIKT TOVTOTNTO, 0LTH ONAAdY| TOV €YoV
KkaBopicel ot GAAOL YU a0TOV, KOL TNV TPOYLOTIKY] TOVTOTNTO, VTN oV Plidvel
0 d1o¢. Otav pdlioto 1 mbovn toutdtTe Tov £xet dtapopembel yo To Lén
GUYKEKPIUEVOV KOWVOVIK®OV 1| QLUAETIK®OV OpAdmv @optiletar apvntikd, 10T
TAEOV TIPOKELTAL Y10L TO PALVOLEVO TOL KOWMOVIKOD PATGIGHOV. Me anTodg Toug
OPOVG TO, GTEPEOTLT TOV SNUIOVPYOVVTOL Y10 KATOL0 (TOUO UTOPEL VoL amo-
TEAOVV TOLC ONUOVTIKOTEPOVG OVOGTUATIKOVG TOPAYOVTES Kol Vo EXNPeAlovV
QPVNTIKG TNV KOWOVIKY GAANAETIOPOOT] KOl TIG KOWMOVIKEC GYECELS AVALESH
6€ UEAN SLOPOPETIKMY KOWMVIKGV opddwv. (ALl - Koiavtl, Zaviov - X1é-
pn & BAdyov 1998).

Agv mpémel Aoumdv vor S1PeVYEL TNG TPOGOYNG OTL 1| EMAOYY| KoL 1) AOp-
PN GLVTPOP®V VIOKELTAL GTOLG VOLOLG TNG SMTPOSMTIKYG ovTiAnyme. Ta
YOPOKTNPIGTIKG TOV KPIVOUEVOD KOL G° QUTHV TNV TEPITTMGN, TOL Hobnt pe
TOATICUIKEG 10101TEPOTNTEG Elval TPOPAvVMG VIELOVVA Yot TNV KATATOEN TOL
OT1G O14.QOopESG KATNYOPieg SNUOTIKOTNTOG 1) TN SuvaTOTNTE TOV Y10 GOVAYT OYE-
ceMV. L& KAOE TETOWO KATAGTAON OUMC ONUOVTIKOTL KaOoploTikol Topiyovteg
glvar mopdAANAL Ol KPLTEC TOV KOl TTIO GUYKEKPIUEVO Ol OTAGEIC TOV GLLLOON-
TV Tov. Me avt Vv évvola givat ToAd mihavov Ot Tapdyoviee, dnmg 1 dmoyn
NG TAELOVOTNTOG Y10 TO €0V 1 LELOVOTNTO OTOTEAEL GITEIAT Y10 TNV KOWVOVIKN
tooppomio Kot TV ao@dAield tng mietovotntag (Cummins 1999) 1 ) otdon tov
EKTOLOEVTIKAOV OMEVOVTL GTO OO UE TOMTIGUIKEG 10101TEPOTNTEG, ToilovV
Kot qLTOl TO POAO TOVG GT SOUOPPDGCT] GVYKEKPIUEVOL KAILOTOG OTIG KOWV®-
VIKEG OYECELG LEGO OTO GYOAELD.

Axoun évog Tapdyovtog mov ennpealel EMIGNG GNUAVTIKY T1) S1OIPOCOTIKN
avtiinym givor  awoéctao. [ailel dwaitepa onpavtikd poro, d10TL 660 Aryod-
TEPN EMOPN VITAPYEL METOED 6V0 TOMTIGUIKOY OUAd®mY TOGO 7O OTAOVGTEL-
UEVEC KOl OTEPEOTLTIKEG givail ol PETaED TOLG avTIMYELS. Avtifsta 660 peya-
Motepn e€oikelmon Kol emaQn LILAPYEL, SiveTal 1 gvkalpios oTo UEAT TOV dVO
OUAd MY VO YVOPIGOVV TOVAGYIGTOV TNV TOALTAOKOTI T TOV dlakpivel kabe wo-
Mrtiopkn opado (FCewpyoyidvvng 1997). Iailer Aowwdv mhvto onuavtikd poro
N eTopdTTA TOV HaONTH Vo GLALEYEL TANpOPOpieg Kat va givat Wdtaitepa Tpo-
GEKTIKOG TPV KOTAANEEL G OTOLONTOTE KPIoT Yo, KATOWOV GLUUAONTH TOV.
INvetan emmAéov Qavepod, TOGO ETOIKOSOUNTIKA UTOPOLY VO AELTOVPYNGOVV OL
gukapieg Yo aAANAOYVOPIio Kol cuVEPYOTic, KTl 6TO 0Tol0 pmopel va fon-
ONoeL 0 EKTAOELTIKOG TTOV £XEL AVALOYES ELOUGONGIES.
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Yopfoin 10V EKTOLOEVTIKOV 6T1] BEATICN TOV KOLVOVIK®V GYEGEDV
ROONTAOV PE TOMTICHIKESG LOLULTEPOTITESG

Ot aAhayég otig ouvinkeg (NG TV chYpPOVOV HOONTOV VTAYOPELOVY KO
pio LETATOTION TOV KEVTPOL PAPOLG TNG OTOGTOANG TOV GUYYPOVOL GYOAEIOV.
To oyolelo onuepa PAIVETOL VO, XAVEL E60POC GTO TTEGIO TNG EVIIEPMOOTG KOl
TOV EUTAOVTIGHOD TV YVOGE®V, SIOTL GTNV KOW®VIL TG YVAOONS KOl TOV TAT-
pPoQOpPLOV amoterel TAEOV pia TN YVAOONG AVALEGH GE O1Apopes GALES, Iomg
Kot ovToyovioTikés. Tavtoypova dpmg eaivetat va kepdiletl oe a&la 1 Kowwm-
VIKOTOMTIKT] KOl KOIVOVIKOTUId Y MYLKY] TOV 0T06TOM. Ag Oewpeital mAov
£vag amhog TANPoPopltoddG mov eEomAilet e YVMOGELS TOVG LaNTEG TOL AALA
e€loov oNUaVTIK KPIvETOL KOt 1] KOWVMVIKT TOV 0TOGTOAN. AVTH 1) 0TOGTOAN
TPUYUOTOVETAL, OTOV EmLTeELYHOVY 6V0 GTOYOL 0 TPMTOG GYeTileTan pe ™ Po-
Nnbewa Tov Bo Tapdoyel 6TOoVG PAONTEG TOV, OOTE VO, AVATTOEOVY KOWVOVIKES
de&10tnTeG, amopaitTeg Yo T HEALOVTIKT OpaAn EvTaé TOVG GTNV KOWV®Vid.
O 6g0TEPOG AVUPEPETUL GTOVG TALOAYMOYIKOVE XEIPIGLOVS At TNV TAELPA TOV
EKTTALOEVTIKAOV, MGTE Ol LoBNTES var {ooVY G€ €va «LYLECH OO ATOWYT KOWV®-
VIKOV GYEGE®V GYOAETD.

O e€eMi&elg mov TpoavaeEPONKaY dALA Kot 01 cUYYPOVES AVAYKES TTOL O1-
HoVpYEl N TOATOMTIGIKY] GUVOEST TG GYOAKNG TAENG £YOVV EMMTOCELS KOl
OTIG AelTovpyieg mov emttedel 0 pOAOG TOL £KTALOEVTIKOV. DaiveTat dniadn 0Tt
plo omd TIg oNUOVTIKOTEPES TPOGOOKIES Y10 OVTOV TOV POAO gival 1 GVUPOAN
oV 0N Pertioon tov avlporivov oxécewv. To va epovtilel 0 eKma1deVTIKOC
Y. TV 0G0 TO JSLVOTOV KOADTEPT] EMIKOWVMOVIO Kol oXEGT TOV 1010V HE TOVG
pnontég Tov gival onuavtikn TPoiTodecT. ZOUTANPOVETAL OUMG KOl OLOKAN-
POVETAL OO TNV OVAAOYN EPOVTION Kl TO EVIAPEPOV TOL Yo TN Pedticoon
TOV OYECEMV KOl HETOED TOV GUUUOONTOV TNG OUAdNG TG GYOMKNG TAENG.
H emaon kot n yvopuyio Tov onAadn pe tovg pobntég tov va cupPaAlel otig
KOAOTEPEG OYEELS, O)L LOVO UETAED TOV EKTOLOEVLTIKOD KOl TOV HobNTdV TOL,
aAAG Kol 61N PerTimon Tov KMPOTOG YeEVIKA TG opddag. Avto PEPaia Exel pe
T GEPA TOV ¢ TPOHTOHESN TV EVTOEN TOV EKTULOEVTIKOD GTNV OLAdA TNG
ook TaEng, evvoeitan PEPara pe Evav poro NyeTikd mov potdlet pe avtdv
TOV TTPOTOVNTY] Y10l TIG OANTIKEG 1} TOV ELYLYMTN Y10 AAAEG OUADEC dpaoTNPL-
otV (Mmikog 1990).

H evaicOnromoinon kot dpactnplomoincTn Tov EKTAIOEVTIKOD TPOG CVTHY
v katevbvvon otpiletar eKTOC TOV GAA®V Kol GE ETIGTNUOVIKE TEKUNPI®-
HEVOL EVPNUOTOL TNG KOWVOVIKNG WYLYOoA0YIOG Kot TNG WyuyoAoyiog TG epyaciag.
[avtob 6mov fovv kot epydalovror dvBpmmol oe opddeg eppavifovrol cuyke-
KPULEVEG EMOPACELS TNG OUAOAG, Ol omoieg emnpedlovy TV amddooT Kot TN
GUUTEPLPOPA TMV HUEADV TOVG. AVTEG Ol EMOPACELS TNG opadikng Lmng yivovtot
ouvnBmg dvoKo o avTIANTTEG, d1OTL glval cuvaisOnuatucoy yapaxtipa. Kot’
avaAoyioy Kot Ol KOW®VIKES GYECELS LECO, OTNV TAEN emnpealovy To KATA TOGO
volmBouv guyapiotnon ot pabntég mov Ppickovtar oto mepPaiiov te. H ka-
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vomoinom amd TN GLUUETOYY] TOVG GTNV ORAdH GLUVOUNATK®Y Tov amaptilel 1
GUYKEKPLUEVT TAEN €XEL AUEON EMIOPOOT] OTNV OOAOGN TOVG OAAL KOt YEVIKO-
TEPO, OTNV YLYIKN TOVG 16oppomio. O Pabudc tkovomoinong and Tt GLUUETOYN
o€ pio opdda opeiletor Katd Kbplo Adyo oty aichnon mov £yovv To LEAN NG
OTL IKOVOTOLOVVTOL BOGIKES WYUYOGLVILGONUATIKEG AVAYKES TOVS KOl OTL OTO-
Aappavovy v amedoyn omd to dAlo péAn g (Seiffge-Krenke & Schulman
1993).

Av Loutov 0 ekTandeVTIKOG amodéyetal tn B€om OTL To Aeyouevo KAipo ov-
Opornivov oyéoemv amotelel TOAD GNUAVTIKO TOPAyOVIO Yo TNV VAomoinon
KéOe Epyov oA Kot EWOKOTEPA TOL EKTOUOEVLTIKOV, OQEILEL KATAPYNY VO ETL-
YEPNOEL VoL TANGLAGEL Kot Vo yvopicel Tovg pabntég tov. [épa and tig dnpod-
oleg N kat’ wiov cu{ntoelg £xel ot ddfeon Tov kot pio €dypNoTN KO TOAD
OTOTEALEGLOTIKN TEXVIKY IOV TOV EMITPETEL T YVMOGCT TNG TOLOTNTOG TOV GYECE-
OV HEGO GTNV OLAdA TNG TAENG.

[pwv amod apketég dekaetieg o J. Moreno og o mepiodo mov ot Hvopéveg
[ToAteieg dexoTOV €Vol VEO KOO LETOVAGTOV TPOTEIVE TN AEYOUEVT] KOIVOVL-
OUETPIO. ETYEPDVTOG VO OTOVTIGEL GTO EPATNUM, KOTA TOGOV YIVOTAY SEKTOL
01 TPOGPATOL PETAVACTEG ad TNV TAelovoTTa. H tE)viKn Tov edd kot dekoae-
tieg epappdletor pe a&OA0Y0 OMOTEAEGHLOTA KOl GTN GYOAKN TA&n. Dailvetan
péaicta  HETABOAN TNG EAAMNVIKNG GYOMKNG TAENG OO LLOVOTOMTIGUIKY GE
TOAVTOATIGLUKT VO TopOoVGLalet pia mopoAAnAic e TNV KATAGTOOT TOV VN P-
&e m apopun o va Tpoteivel o J. Moreno v epapproyr| g KOWmVIOUETPIKNG
pebddov.

Mmnopei, nhadn, 0 EKTAIOEVTIKOG €iTe UE KATOO OQOPUn €ITE PETA 0o
Kdmolo cOVTOUN El0aY®OYT Yo TIg avOpdmiveg oyécelc Kat ) ovuPimon, va
TPOTPEYEL TOVG LOONTEG TOV VO TAVTHGOVV GE o EpMTNOT UE dVO GKEAN TT.Y.
«KOTOYPOAYTE UE GEPA TPOTEPALOTNTOS TO. OVOLOTH T®V GUUUOONTOV Gag, LE
Tovg omoiovg O Béhate va cuvepydaleote og mepintwon mov Oa oynuortilate
opades epyaciog. Almha omd Kabe Ovoe avapEPATE KOL TOV 1) TOLG AOYOLS Yid
LTIV GOG TNV EMAOYT. L€ GAAN GEADA KATAYPAYTE LE GEPE TPOTEPALOTNTOG
TOL OVOLLOTO, TOV GUUUOONTOV GOG, LE TOVG 0Toiovg Oev BéAeTe 1 dev Umopeite
Vo GLUVEPYALEDTE GMUEUDVOVTOG KOl TOVG AOYOLC.

H ovAioyn kot eneepyacio TV amovinceny Tov Lodntdv pnopet Kotop-
ANV VO amOoKOADWEL TO TAEYUO OXEGEMV OV dNovpyeitol péco oty Taén,
va ovadeigel Toug dNUoEIAEig pobnTtéc N avtifeto Kol TOVE ATOUOVOUEVOVG T
OTOPPUTTOUEVOLS. AKOUN TOPATEPQ 1] LEAETN TV AOY@V EMAOYNG 1] dTOPPL-
Y1G ouvTPOPMV amoTeAEl TOAVTIHO KO AEIOMIGTO VAIKO. ATO TIG OITIOAOYNGELS
£)EL 0 EKTAUOEVTIKOG T1 SLVATOTNTO VO YVOPIGEL KATOUPYNV TA. GTOLYELN TNG TTPO-
COTIKOTNTOG KO TNG CVUTEPUPOPAS KATO10V LabnT, OTmS TOV TEPLYPAPOVY O1
ovppatntég tov. Iapdiinio OU®G HEAET®VTAG KOt TIG O1KEG TOV OLTIOAOYNGELG
Y10l TIG EMAOYEG KO mOPPIYELS UTOPEL VOL KOTOVONGEL KOl TOL S1KGL TOV KPLTHPLd,
T1G aiec N TIg OTAGEIS TOL AMEVAVTL GTOVG GALOVG. Agv emitpémetan PEPaia M
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dNpocLo avakoiveon TV OmTOTELEGUATOV AALY Ol ATOVINGELS TOV TUOLUDY TOV
deopevovy pe amdAvTn £EPVOELA. ATOTELODV OUMG YPOILO DAKO, GTO 07010
umopei vo otnptybel Kot vo TPOY®PNOEL GE OVAAOYOLS TOUSUYMYIKOVG YEPL-
oHoV¢, ot omoiot Ba cupuPdilovy gite 6N PeATi®oN TOV YEVIKOTEPOL KAILOTOG
™G opadaG TG TaéNG gite ot Pelticnomn g BEomg Kol TOV GYEGEDMV GLYKEKPL-
HEVOV pHobntov.

To peydro mheovéKTnUa aVTOD TOL TPOTOL SLEPELVNONG TOV GYEGEDV GE
po opdda M g BEong GLYKEKPIPUEVOV ATOP®Y GE VTNV givar OTL, OAOL ama-
vToOV Yo OAOVG. XNV TEPITTMON UAAIGTO TG TOPOVGING LOONTOV [LE TOALTL-
GLIKES 1O1ouTEPATNTES OEV EVALGHNTOTOLOVVTOL TO VITOKEILEVO [LE EPMTNGELS Y1d
TOVG GLYKEKPLUEVOLS nadnTég kot Tic oyéoelg toug. H modtnta dnAadn tov
oyécemv Toug Kat 1 BEon avTdV TV PadnTOV TPOKHTTEL Pe awbBOpUNTO TPOTO
YOPIG VO ETIKEVIPOVETAL 1) TPOGOYY| TOV GLUUAONTOV TOVG GE QLT TOL GUYKE-
KPLUEVE, TTOLOLEL.

Onwg yivetor kotovontd, | ovtdv Tov TPOTO £XEL O EKTALOEVTIKOG TN V-
vatoTNTO VO SIOTIGTMOGEL, 0V Kol KATO TOGOV 01 LoONTEG e TOMTIGUIKEG 1101
TEPOTNTEG OMOPPIMTOVTIAL 1] OTOUOVAOVOVTOL AOY® POTGIGTIKNG OVTLUETOTIONG.
‘Eyel emmhéov ) dvvatodmta vo SImIGTOCEL, TAOG acOdvovtal avtol ot po-
Ontég péoa oty cuykekpévn Ta&n M mTog ot idtot PAEToVY TOVG GLUUAONTEG
ToVG. AvéAoya pe T d1dyvmon mov Ba kével Pmopel vo Tpoy®PNGEL GE OO
YOYIKOVG YEPICUOVG TPOKELUEVOL Y10 Tapadety o vo, Bondnoet kdmolov amop-
PUTTOUEVO LUaONTH VO YIVEL TEPLEGOTEPO ATOOEKTOG 1) VOl OTOKTHGEL KOVMVIKES
EMOPEC.

Agv givor PEPato avtikeipevo ¢ mapodoag EIGNYNONG 1| AETTOUEPNG TTO-
POLGIOGOT EITE TOV GKENTIKOV EITE TV OLVOTOTNTOV EMEEEPYAGING TOV KOWV®-
VIopETPIKAV dedopévav. O evalapepOLevog eKTOdELTIKOC Umopel GAA®OTE
va cupfovAevtel TPog Tov oKomd avTOd aviaroya Bondnpata*. AnoteAel kKatd
KOplo AdYo pio TpodTaoT Yo vo Avbel To TpoPAnua g depehiviong TV KOm-
VIKOV GYE0EMV HEGO GTI GYOMKT TAEN Kot EWVIKOTEPA TNG OVTILETOTIONG TOL
TUYYEVOLV 01 LOONTES [LE TOATIGUIKES 1OLOTEPOTNTEG.

Agyv givar n povadikn teyvikn 1 EH0S0G oV TPOCPEPETAL YLoL T SlEPELVION
TOV OXEGEMV N TNG AT000YNG TOL OTOAAUPAVOLY 01 HOONTEC UE TOAITIGUIKES
wotepdmTeS, Kabmg eival yvwotd OtL £govv avomtvydel kKAipakeg pétpnong
otaoev N GAlo e€etdikevuéva pmTNUATOAOYL0. AAAMOTE UTOPEL O EKTOLOEL-
TIKOG KOl LEGOL OO TNV EMKOVAOVIO, LLE TOVG LoONTES TOV VO, EKUAEDGEL SAPO-
pa otolyeio Yo avtd T0 €0, AVTO TOV S10POPOTOLEL TNV KOWMVIOUETPIO ATTO

* AvoAoTikn TopovsiaoT pe eQapuroyEg Kot duvatottes a&lonoinong g Hebddov tpocspépovv
o g€ng Pondipata: Koykoding, 1. (1994): H Zyokikij T6ény wg Kowwviki Ouddo kor n Xv-
vepyoikn Aidaokalio koar MdaOnon. Oeocarovikn: Agpoi Kvplokidn, Mrikog, K. (2004): Ak-
MAemidpoon Kot KOWOVIKEG OXECELG 0T oYXoAMKN Ta&n. AOnva: EXnvucd Ipdppoto kot ot
niextpovikés oelideg tov Sherman, L. (1998): Sociometry in the Classroom. How to do it. In:
http:// www.muohio.edu/-edpewis/socio.
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dArec TeyviKég etvon OTL dev omotelel pio amoxkAeloTikd epevvnTikn péBodo,
aAAG pmopet va evtayBel og epyolelo oty kabnuepv| epyacio Tov eKTOOEL-
TIKOO otV TaéN T0Vv. O EKTASEVLTIKOG TTOL O€YETOL TO a&impa NG ETOPAONC
NG KOvomoinong amd tn cvvepyosio pe emBuountodg GLVTPOPOVS VO VTTOPAA-
AEL TNV KOW®MVIOUETPIKY EPATNGT, TPV TOV GYNLUOTIGUO OUAI®Y GLVEPYAGING.
ZplOUevog GTIC AmOVINGCELS TOV 1010V TV pobntov propei va fondnoet,
MOTE 01 OLASEG TOV OOl TPOKVLYOLV VOl IKOVOTTOI0VV KOTA TO duvaTov TIg emifv-
pieg yio cvvepyooio Kot Ogv VoLV KATolovg Labntés mg amodlonoumtaiong.

Daivetat, TEA0G, OTL N KOWOVIOUETPIO TEPO OO TO TAEOVEKTNUO TOV OTL
TPOGPEPEL M0l TAVOPAULKY GTOWYT TOL KAILOTOS TV GYEcemV HETAED TV
ocoppadnTeOV oG Taéng vo emAvel kol To TPOPANUA TG aS0MIoTIOG TOV
amavTNoe®V. AlOTL dev oTNPIlETOL OTIC EVTIVTIMGELS KATOLOV EEMTEPIKOV TOL-
pPaTNPNTY, OAAG TO TAEYO GYEGEDV GTNV TOEN TPOKVTTEL GO TIG OTOVTIOELG
TOV 1010V TOV eumiekdpevav podntov. ‘Etot emideton kot to tpofAnua mov
Qaivetal va dnpovpyohv dlepevVNGCELS, 01 0Ttoieg oTnPilovTal GTIC AVTIANYELG
Y10 TOPASELYLLO TOV IO1MV TOV EKTASEVTIK®V. XTtnpilovtal dnAadn koatd Paon
OTIG EVIVTIMGELG TTOV EYOLV Y10, TIG oYEcelg petald tov padntov tovg. Eivat
YOPOKTNPIGTIKO OTL G€ KATOEG EPEVVES TOV APOPOVCAV TIG GYECELS YNYEVDV
Kol 0AAOSOTTAOV HOBNTOV Ol OTAVINGELS TOV EKTUOEVTIKAOV TIG TEPLEYPOUPOV
®G YEVIKA KOAEC, EVO Ol OMOVTNGELS TOV OALOSATOV HoONTOV S10(pOopOTOL-
oUVTAY G€ KATOL0 £KTOCT] OO OVTEG TOV EKTOLOEVTIKMOV 1| T®V GLUUAONTOV
TOVG.
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O Kwvaravtivoc Mrikoc amopoitnoe amo 10 Yoyoloywo - Ilowdaywyuco Tunuo e
Drroocopixng Zyoins tov A.11.O. kai Exave UETORTUYIOKES OTOVOES aTNY 1010, 2Y0AN e KOPLo
wAaoo v Hodoywyikn kor devtepebovies klaoovg v Yoyoloyio kar ™ Pilocopio e
Emotiuns. Xovéyioe i omovdés tov ot mopamove EmioTiuES oto Ppaiumovpyk e
Tepuoviog, omov kar avayopevtnie ddaxtopag e Prlocopikns Lyolng tov llavemotnuiov
Albert - Ludwig. Epydotnre wg avominpwtic 6to AVKeI0 Kol ¢ EMOTHUOVIKOS GOVEPYETHG
oto Ivonitobto laidaywyikns tov @Ppdiumovpyk. Epydotnke w¢ léktopag kai emikovpog
koOnyntie oto Hadaywyikoé Tunua Anuotixng Exmaidsvons g DAoprvas, omov koi
emomreve to. leipauatika ayoleio tov Tunuarog. Epydotnke wg ovominpwtis kadnyntis oo
Tunuo. Emotnucdv Tpooyolikig Aywyng ko Exraidevons tov A.I1.O, eva oxd o 2005 eivou
ovaminpotis kobnyntig e «Zyoiikng Hoidaywyikns xar twv Néwv Teyvoloyiwvy oto
Tunua @irocopioc ko Tadaywyikns tov A.11.6. ko wopdlinlo dicvboveig oto 2° 1LE.K.
Ocooolovikng. Zvuucteiye oe EPELVNTIKG TPOYPOUUOTA, OTH UETEKTOIOEVOY KOL OTHV
EMUOPPOON  EKTOLOEVTIKOV. 10,  EPELVATIKG KOl  EMIOTHUOVIKG — EVOLAPEPOVTC,  TOD
ETIKEVTIPOVOVTIAL OTIC KOIVWVIKES GYEOEIS KoL TV oAlniemiopaon oty oyolikn taln, oty
TPOPANUATIEN THS EICAYWYNS TWV DTOAOYIOTOV GT0 CYOAEl0, OTWS KOl OTHY KATOPTION KOL TO
POAO TOV EKTOIOEVTIKOD.



